                                                                            Утверждаю 

                                                                                                             Генеральный директор

                                                                                                             АО «Санаторий «Светлана»

                                                                                                                                        А.А.Юзвенко 
Правила пребывания детей
детского оздоровительного лагеря на базе АО «Санаторий «Светлана»
                                                       1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящие правила определяют порядок пребывания ребенка в  ДОЛ базе АО «Санаторий «Светлана» (далее - Лагерь), права и обязанности Лагеря в отношении ребенка и родителя (законного представителя) на период пребывания на территории Лагеря (срок действия путевки - п.1.1. Договора) и распространяются на всех детей, находящихся на оздоровительном отдыхе в Лагере.

1.2. Путевки в Лагерь выделяются с целью санаторно-курортного лечения и оздоровления детей.
1.3. В Лагерь принимаются дети в возрасте от 4 до 18 лет включительно, не имеющие медицинских противопоказаний (основание  СанПиН 2.4.2.2843-11Санаторно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы детских санаториев», СанПиН 2.4.4.3155-13).

1.4. Приём детей в Лагерь производится путем личной передачи ребенка от родителя (законного представителя) представителю Лагеря на регистрации.

Родители или ответственное лицо с ребенком должны прибыть к месту отправки автобуса не менее, чем за 30 минут до отправления, сдать необходимые документы и отметить ребенка в списке детей (у отрядного вожатого).

1.5. Прием детей в Лагерь производится на основании следующих документов, которые предъявляются родителем перед заездом на регистрацию:
путевка (заполненная);
санаторно-курортная карта по форме №076/у (утвержденная Минздравом России от 15.12.2014 г. № 834н), где обязательно должны быть все прививки, с 12 лет- RW, с 15лет – Fe;
копия полиса обязательного медицинского страхования ;

копия свидетельства о рождении или паспорта;

справку об эпидокружении (справка об отсутствии контактов с инфекционными больными).Взять справку не ранее чем за 5 дней до отъезда в детский лагерь. 
1.6. Каждый ребенок должен осознавать, что он едет в детский коллектив и должен придерживаться правил, установленных в этом коллективе. Приезд ребенка в Лагерь считается согласием ребенка и его родителей на выполнение правил, установленных в Лагере.
1.7. Лагерь обеспечивает детей:
 6-ти разовым сбалансированным питанием (завтрак, 2 завтрак, обед, полдник, ужин, 2 ужин) с применением йодированной соли, ежедневно фрукты, овощи, соки соответствие суточных норм питания требованиям СанПинов для детских оздоровительных учреждений, наличие на продукты питания сертификатов ;

- Организацией работы медицинского персонала, состоящего из врачей: педиатра, гастроэнтеролога, офтальмолога, пульмонолога, диетсестры, медицинских сестер ФТО, массажиста в лечебном отделении  или в  медицинском корпусе с  изолятором, процедурной;

-    Организацией проведения  оздоровительных процедур, по медицинским показаниям;
-   Организацией работы коллектива воспитателей, педагогов дополнительного образования или руководителей кружков, физруков, психолога, помощников воспитателей или вожатых ;

- Оказанием  неотложной медицинской помощи детям и доставка детей в случае необходимости в стационарное медицинское учреждение;

-   Организацией досуговой деятельности детей в тематических кружках с инвентарем для организации кружковой работы;

-  Организацией круглосуточной службы охраны с пропускным режимом, обеспечивающим необходимый уровень безопасности детей; 
-    Организацией культурно-массовых мероприятий в зрительном зале;

-  Организацией работы библиотеки с читальным залом, игровой комнаты с настольными играми;

-  Организацией спортивных мероприятий на площадках для волейбола, баскетбола, футбола, детской игровой площадке;

-  Организацией  круглосуточной работы дежурного транспорта;

-  Организацией  пеших прогулок по парковой зоне, оборудованной для прогулок и активного отдыха:

- Организацией  проведения  школьных занятий (кроме каникулярного периода) по предметам в соответствии с приказом Минобразования РФ от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования), в том числе: 

- по русскому языку, по математике (алгебра, геометрия),  по литературе, по истории (обществознанию).
                              2. ПРАВИЛА ПОДГОТОВКИ РЕБЁНКА К ЛАГЕРЮ

Родители (законные представители) Ребенка обязаны:
2.1.Подготовить своего ребенка к поездке в Лагерь: ознакомить его с Правилами пребывания ребенка в Лагере, проверить его личную одежду и вещи, которые должны быть чистыми.
2.2.Обучить Ребенка навыкам самообслуживающего труда (заправка постели, глажение одежды, стирка белья, купание в душе, правила поведения за столом, уборка спального помещения, правила пользования туалетными принадлежностями и т.д.).
2.3 Обучить Ребенка элементарным санитарно-гигиеническим правилам;
2.4. Вещи ребенка должны быть упакованы в один удобный для транспортировки чемодан или сумку. Перед отправлением родители должны ознакомить ребенка с содержанием багажа, при необходимости положить письменный перечень вещей. Вещи должны быть хорошо знакомы ребенку. Не рекомендуется перегружать детские чемоданы.
2.5.Не рекомендуется  давать ребенку в Лагерь дорогие ювелирные изделия, дорогую косметику, дорогую одежду, ценные вещи, крупные суммы денег, электронные игры и гаджеты, аудио-видеотехнику, дорогостоящие мобильные телефоны и пр.
2.6. Родители информируют ребенка о возможности связи его с родителями по средствам телефонной связи.
2.7. Родитель должен настроить ребенка на активный и коллективный отдых  и лечение в Лагере.
2.8. Не вывозить детей из ДОЛ в течение оздоровительной смены без уважительной причины  и без заявления родителей (законных представителей), в случае возвращение детей в ДОЛ обязательное наличие  медицинского осмотра подтвержденного медицинской справкой.

2.9. Ознакомиться со списком запрещенных продуктов в ДОЛ при посещении Ребенка в Родительский день.

2.10. При выезде ребенка с территории  ДОЛ написать заявление  и получить пропуск от начальника лагеря, предоставив его при прохождении через пост охраны.

                                  3. ПРАВИЛА ПРЕБЫВАНИЯ РЕБЁНКА В ЛАГЕРЕ

3.1. По приезду детей в лагерь, их распределяют по отрядам в корпусах  по возрастному признаку   с отдельными для мальчиков и для девочек спальными комнатами с учетом  желания ребенка.

3.2. Каждый ребенок (подросток) обязан пройти инструктажи по технике безопасности, расписаться в журнале инструктажа и соблюдать все установленные в Лагере правила, в т.ч. правила противопожарной безопасности, правили поведения купанийв реке Волга (летом), экскурсий, походов, автобусных поездок и т.д.

3.3. Необходимо знать план эвакуации спального корпуса. В случае обнаружения признаков возгорания незамедлительно покинуть здание и сообщить любому взрослому.

3.4. Каждый ребенок должен соблюдать распорядок дня Лагеря, общие санитарно-гигиенические нормы, личную гигиену (умываться, причесываться, принимать душ, одеваться по погоде, следить за своим внешним видом и т.д.).

3.5. Ребенок (подросток) обязан находиться вместе с отрядом и участвовать в жизни коллектива Лагеря. Воспитатель и вожатый обязаны знать, где находится каждый ребенок, а ребенок предупредить педагогов о месте своего нахождения. Ребенок может не участвовать в каких-либо мероприятиях по объективным причинам (болезнь, запрет врача). 

 3.6. Выход за территорию Лагеря категорически запрещен. Допускаются выходы отрядов с разрешения начальника Лагеря для проведения мероприятий (походы, экскурсии, костры) в сопровождении вожатых и воспитателей.
3.7. Ребенок может быть временно выведен за территорию Лагеря в следующих случаях:

- по заявлению родителя в родительский день;

- по заявлению по семейным обстоятельствам;

- по причине болезни в сопровождении вожатого или врача .

3.8. В случае ухудшения самочувствия ребенок обязан сообщить вожатому и обратиться к врачу. Родитель извещается врачом в случае обращения ребенка в стационарное медицинское учреждение.

3.9. Каждый ребенок обязан уважительно относиться к личному имуществу, имуществу других детей и имуществу лагеря. За сохранность личных вещей несет ответственность самостоятельно. Администрация Лагеря не несет ответственности за их утерю.

3.10. Администрация и сотрудники Лагеря не несут ответственность за вещи, которые не были сданы в камеру хранения, и тем более, за мобильный телефон, находящийся у ребенка.

3.11. Каждый ребенок обязан соблюдать правила поведения в общественных местах (сквернословие, моральное и физическое оскорбление личности, разжигание национальной розни не допускается).

3.12. Каждый ребенок (подросток) должен бережно относиться к окружающей природе (к зеленым насаждениям на территории Лагеря), соблюдать чистоту.

                                                               4. ВЕЩИ РЕБЁНКА

4.1. Предметы и вещи, разрешенные к использованию в Лагере:

предметы личной гигиены (зубная щетка, паста, мыло, мочалка, шампунь, расческа, личное сменное бельё и предметы  туалета);  сменная обувь и легкая домашняя одежда для помещения корпуса; повседневная и нарядная одежда; одежда для прогулок, обувь, головной убор по сезону; удобная одежда и обувь для спортивных мероприятий; фотоаппараты, плейеры, сотовые телефоны, планшеты, ноутбуки сдаются на хранение вожатым.
4.2. Предметы, вещи и продукты, запрещенные к использованию в Лагере: оружие всех видов, в том числе газовое, травматическое, холодное; горючие и взрывчатые вещества, ножи и острые предметы, за исключением предметов для шитья и личной гигиены; предметы самообороны (электрошоковые, газовые, резиновые дубинки и т.п.) пиротехника всех видов

(салюты, петарды, шутихи и т.д.) травмоопасное оборудование (скейты, ролики, самокаты и прочее) игрушки, стреляющие пульками/шариками; отопительные приборы, обогреватели, кипятильники и т.п. скоропортящиеся продукты, электронные сигареты, сигареты, нюхательные смеси, зажигалки, спички, тоники и любые виды алкоголя; лекарства, мази, настойки и средства медицинского назначения; печатную, аудио-видео-компьютерную продукцию содержащую пропаганду без культурного поведения, сцены насилия, эротики, порнографии и всё что  имеет маркировку «14+» .

Администрация Лагеря оставляет за собой право изъять у ребенка вышеописанные предметы и вещества, поставить в известность правоохранительные органы и родителей.

4.3. Попытка получить (купить, достать или изготовить) запрещенные препараты или предметы на территории Лагеря будет считаться противоправным деянием.

                            5. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ РЕБЁНКА В ЛАГЕРЕ

5.1. Посещение ребенка в Лагере происходит в строго отведенное время. Посещение Ребенка в Родительский день (воскресенье с 9-30 - 13-45, 17-30 -18-45), посещение Ребенка в тихий час с 14-30 до 17-00  запрещено.
5.2. Право посещать, а тем более забирать ребенка за территорию лагеря, могут только его родители (законные представители) или родственники, прошедшие «регистрацию» во время заключения договора. 

5.3. Продукты, запрещенные санитарными службами для передачи в условиях  санаторно-курортного лечения и оздоровления детей: газированные и энергетические напитки; пирожные, торты, любые кондитерские изделия с кремом или наполнителем; сухарики, чипсы, сушенные или вяленные продукты; молочные продукты (йогурты, творожные массы, сырки глазированные и т.п.) мясо-рыба-птица, копчености, колбасы и т.д. соленья, супы, котлеты, пельмени, пироги, пицца и т.д. консервы, пресервы, в т.ч. домашнего приготовления; грибы и любые салаты; супы, пюре, «сытный обед», лапша быстрого приготовления и т.п. согласно Приложению № 6 к СанПиН 2.4.4.3155-13.
5.4. Продукты, разрешенные санитарными службами для передачи в условиях санаторно-курортного лечения и оздоровления: сухие мучные изделия (сушки, печенья, сухари); леденцовые конфеты, карамель; вода минеральная, питьевая- в неограниченном количестве, соки натуральные и нектары в индивидуальной упаковке по 0,2 литра.
                             6. ПРАВИЛА ОТЧИСЛЕНИЯ РЕБЁНКА ИЗ ЛАГЕРЯ

6.1. Администрация Лагеря имеет право отчислить ребенка из Лагеря с доставкой до места проживания, в сопровождении представителя Лагеря за счет родителей и/или в их сопровождении по следующим причинам:

за грубое нарушение мер собственной безопасности, режима дня, самовольный уход с территории Лагеря или из корпуса после отбоя, самовольное купание или неоднократное нарушение правил поведения на воде, нарушение правил пожарной безопасности, электробезопасности; 
за воровство, вымогательство, угрозы, нанесение морального или физического ущерба со стороны ребенка по отношению к другим детям, сотрудникам Лагеря;

за нанесение значительного умышленного материального ущерба Лагеря;

за употребление и производство запрещенных продуктов, препаратов, предметов, спиртных напитков, наркотических средств, курение и прочие запрещенные действия, описанные в п. 4.2. данных Правил;

обнаружение у ребенка медицинских противопоказаний или хронических заболеваний, неуказанных в медицинских справках, которые могут негативно отразиться на его здоровье во время пребывания в Лагере;

за распространение и пропаганду курения, пьянства, наркотиков, а так же за развратное, аморальное и некультурное поведение, сквернословие, грубость, за нанесение любых телесных повреждений себе или другим лицам;

за совершение действий, несущих угрозу жизни или здоровью человека, людей (детей, вожатых, сотрудников Лагеря и др.)

6.2. Воспитатель (вожатый), в присутствии ребенка извещает родителя (законного представителя) о системных нарушениях ребенком вышеуказанных правил и предупреждает от отчислении из Лагеря.

6.3. Отчисление производится при наличии составленных актов, свидетельских показаниях, медицинских справок и других документов, подтверждающих вышеуказанные причины.

6.4.  За причиненный ущерб имуществу Лагеря, ответственность несут родители ребенка в установленном законом порядке.

                       7. ПРАВИЛА ВОЗВРАЩЕНИЯ РЕБЁНКА ИЗ ЛАГЕРЯ ДОМОЙ
7.1. Дети доставляются из Лагеря организованно, в оговоренное заранее место и время, передаются  родителям (законным представителям) или доверенным лицам по следующему порядку:

7.1.1. Родитель (доверенное лицо) подходит к сопровождающему, предъявляет паспорт. Забирает документы ребенка, расписывается в ведомости и забирает ребенка.
7.1.2. В случае опоздания, родитель извещает по телефону ребенка или сопровождающего о причине задержки. Сопровождающий в течение одного часа ждет родителей на месте прибытия.

7.1.3. После истечения часа ожидания сопровождающий имеет право сдать ребенка в отделение полиции.

7.2. При нарушении условий пребывания ребенка в Лагере, родитель вправе обратиться с претензией в адрес организатора Лагеря, которая будет рассмотрена в течение четырнадцати дней.

                                                                                                                                  Приложение № 1

                                                                                            к Правилам пребывания детей детского 

                                                                                                    оздоровительного лагеря на базе 

                                                                                                        АО « Санаторий « Светлана»
Памятка для родителей
Ваш ребёнок уезжает в детский лагерь. Мы понимаем Ваше волнение и постараемся сделать всё возможное, чтобы дети отдохнули, окрепли и нашли для себя интересные занятия и хороших друзей. Для того чтобы отдых Вашего ребёнка был организован на должном, уровне необходима и Ваша помощь.

Проследите чтобы Ваш ребёнок:
 имел на руках следующие документы:
а) путевка

б) медицинский полис (копия);
в) санаторно-курортная карта по форме №076/у, с обязательным указанием всех прививок;
г) копия свидетельства о рождении или паспорта
д) справка из СЭС об эпидокружении (она же "справка о контактах") и на педикулез
 не забыл взять с собой:
а) предметы личной гигиены (зубная паста, зубная щётка, шампунь, мыло,  носовые платки, расчёска, мочалка);

б) необходимые вещи с учётом длительности пребывания в лагере, переменчивости погоды, характера занятий в лагере (в том числе обязательно: две пары обуви /уличная, комнатная/, спортивная обувь, сланцы, спортивная одежда, одежда для праздничных мероприятий, необходимое количество сменного нижнего белья (5-7 комплектов), носок, купальные принадлежности), пижама, не менее 3-5 комплектов повседневной одежды; 
в)  учебники, тетради, ручки по основным предметам:  по русскому языку, по математике (алгебра, геометрия),  по литературе, по истории (обществознанию).

г) любимые вещи (мягкая игрушка, книга т.п.) и хорошее настроение.

 не взял с собой то, что может помешать или принести вред:
а) свечи, спички, зажигалки, пиротехнические изделия;

б) табачную, алкогольную продукцию;

в) колющие, режущие предметы;

г) скоропортящиеся продукты;

д) мелкую живность (птиц, собак, кошек, черепах и т.д.).
 знал следующие правила поведения в детском лагере:
а) запрещено покидать территорию лагеря без ведома педагогов;

б) курение и употребление спиртных напитков на территории лагеря недопустимо;

в) нанесение ущерба имуществу лагеря (надписи на стенах, матрацах и других предметах, поломка мебели, замков,  инвентаря и т.п.) влечёт за собой материальную компенсацию со стороны родителей;

г) следование распорядку дня является обязательным;

д) сохранение чистоты и порядка в комнатах и санузлах является обязательным.

е) недопустимо оскорбление достоинства окружающих, рукоприкладство, использование в своей речи нецензурных выражений.

ж) необходимо постоянное соблюдение техники безопасности.

з) нарушение правил поведения в детском лагере может повлечь за собой отправку ребёнка домой ранее срока окончания смены за счёт родителей.
За ценные вещи (деньги, украшения, мобильные телефоны, ноутбуки, плееры и  т.д.) администрация, педагоги и сотрудники АО «Санаторий «Светлана»,  ответственность не несут.

Ответственность за ценные вещи возлагается на родителей.
Если Ваш ребенок приехал в лагерь и сразу звонит с просьбой забрать домой. Что делать? Случай, встречающийся достаточно часто. До трёх, у некоторых детей даже до пяти дней уходит на адаптацию в новой обстановке.

Главное - переждать этот период и дать ребенку однозначно понять, что забрать его до конца смены не представляется возможным. Чем яснее Вы это скажете, тем быстрее ваше чадо начнет полноценный отдых. Предложения подождать пару деньков, а там посмотрим, порождают у некоторых юных путешественников надежду на возможно скорый отъезд домой. Как следствие - отсутствие у ребенка интереса к жизни лагеря, а Вас ждет ожидание звонка с последующим расписанием ужасов пребывания. 

                                                                                                                            Приложение №2
Уважаемые родители! 

Согласно Приложение № 6 к СанПину 2.4.4.3155-13 в лагерь не допускаютя следующие продукты:

Пищевые продукты, которые не допускаются использовать в питании детей в ДОЛ  « Санаторий Светлана»
 

1. Кондитерские изделия:

- кремовые кондитерские изделия (пирожные и торты) и кремы.

- пищевые продукты с истекшим сроком годности, признаками недоброкачественности

- без упаковки завода изготовителя.

2. Пищевые продукты:

-любые пищевые продукты домашнего  (не промышленного) изготовления,

- пищевые продукты, принесенные из дома (при организации праздничных мероприятий, праздновании дней рождений)

- продукты на основе сухих пищевых концентратов быстрого приготовления

(сублимированная лапша, картофель и т.д.)

- сырокопченые, мясные, гастрономические изделия

- квас, газированную воду и напитки с красителями
-плодоовощную продукцию

- маринованные овощи и фрукты

- кофе натуральный

- тонизирующие напитки

-холодные напитки из плодово-ягодного сырья

-орехи, семена подсолнечника, арахис

- кисломолочные коктейли, напитки

-жевательная резинка

 
При обнаружении данных продуктов у родителей или детей продукты будут изыматься.

 

